
 
 

Les grandes marées 
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C’est en mars 2008 que débute la  période des grandes marées. Et c ’est à  
Sa int-Malo que nous avons les p lus belles et les p lus grandes d ’Europe. Elles 
nous épa tent à  c haque fois, ma is c onna issons nous réellement c e 
phénomène ? 
 
La  marée, phénomène universel, est un mouvement régulier de la  mer. 
Anc iennement, on pensa it que c ’éta it les d ieux ou b ien les forc es obsc ures 
qui rég issa ient c et évènement. Ma is fina lement, c ’est au XVII sièc le et grâc e 
aux travaux de sc ientifiques c omme Laplac e ou Poinc aré qu’on déc ouvrit 
que c ’éta it une histo ire de forc e : c elle de la  lune et du soleil sur la  terre. 
 
Du fa it que la  lune soit p lus p roc he de la  terre que le soleil, sa  forc e 
d ’a ttrac tion est p lus élevée (deux fois p lus que c elle du soleil). Elle ag it 
c omme un a imant sur les oc éans. 
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Selon leurs positions, les ac tions se c ombinent de manière d ifférente. En effet, 
lors de la  p leine lune et de la  nouvelle lune, quand  la  lune et le soleil sont 
dans l’ a lignement de la  Terre, on parle de grandes marées ou marées de 
vives eaux.  
 

 
(Sourc e : leb rusc .c hez-a lice.fr) 

 
 
Par c ontre, quand  la  lune et le soleil forment un ang le d roit avec  la  Terre (lors 
du p remier et dernier déc an) c e sont des marées de mortes eaux. 
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Sa int-Malo est fière d ’être le théâ tre des p lus grandes marées d ’Europe, et 
elle peut l’ être. Ma is sac hons qu’en p lus de l’ a ttrac tion des astres, elle doit 
tout c ela  à  sa  situa tion géographique, c a r la  c onfigura tion des c ôtes joue un 
rôle important dans les marées. 
 
De p lus, lorsque l’ énorme masse d ’eau qu’est l’ oc éan Atlantique s’engouffre 
dans la  Manc he, l’onde de la  mer a rrive a lors très vite et très fort. Le 
marnage, qui n’est autre que la  d ifférenc e entre la  haute mer et la  ba isse 
mer, a  une moyenne mond ia le de 2 mètres. Dans les Landes, le marnage est 
de 5 mètres et on observe une d ifférenc e de p lus de 12 mètres entre la  haute 
mer et la  basse mer pour la  c ité c orsa ire.  
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Afin de gérer deux fac teurs importants, la  mer et le temps, les p rofessionnels 
et ama teurs d isposent de c oeffic ients des marées. Ces derniers permettent 
de ne pas se la isser surp rend re par les eaux. Cette « éc helle » est c omprise 
entre 20 et 120. D’a illeurs, à  partir de 95, il s’ag it de grandes marées. 
 
Les proc haines Grandes Marées à Saint-Malo  
 

·  Du 23 au 24 janvier : moyenne de 95 
·  Du 21 au 23 février : moyenne de  96 
·  Du 8 au 11 mars : moyenne de 103 
·  Du 5 au 9 avril : moyenne de 107 
·  Du 5 au 8 ma i : moyenne de 101 
·  Du 3 au 6 juin : moyenne de 96 
·  Du 3 au 6 juillet : moyenne de 96 

 

 
(Sourc e :graa l.ens-lyon.fr/ ICS04/ sa intma lo.html.) 

 
 

Déc ouvrez tous nos dossiers thématiques sur 
www.merfragile.c om 
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·  Du 2 au 5 août : moyenne de 95 
·  Du 1 au 3 sep tembre : moyenne de 99 
·  Du 16 au 19 sep tembre : moyenne de 98 
·  Du 15 au 17 oc tobre : moyenne de 101 
·  Du 13 au 16 novembre : moyenne de 98 
·  Du 13 au 16 déc embre : moyenne de 96 

 


